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交流電場治療システム適正使用検討会議より処方医師への依頼事項 

 
交流電場治療システム適正使用検討会議はノボキュア株式会社 DSS（Device Support 
Specialist）が患者様からよく質問される内容について聞き取り調査を行い、TT フィール
ド適正使用のために主治医の先生方へ本治療の説明・指導内容をまとめました。患者様の
状況にあわせてご対応いただきますようお願いします。 
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 原則 

DSS は医療（処方）に関する質問には回答できません。先生方が患者様の状況に応じて対
応をお願いします。 

 

 これから TT フィールド治療を行う患者様への事前説明 

患者様が治療を理解していなかった内容 
 TTフィールド治療の説明（作用機序や機器の形状等） 
 治療の事前準備（剃毛等） 
 治療開始後注意点（アレイの交換頻度等） 

 【先生方から患者様への説明・指導内容】 
 事前に患者様が具体的に治療をイメージしやすいように説明・指導してくだ

さい。 
（資材提供時に患者に HP や QR コードから動画の視聴を紹介等） 

 
治療開始前の皮膚の状態への不安 

 【先生方から患者様への説明・指導内容】 
 治療開始前に必ず頭皮の状態を確認してください。 
 頭皮の状態に応じた具体的な頭皮ケア方法を指導してください。 

 

 TT フィールド治療に関する患者様からの質問 

治療効果に関する質問    
・ 使用率と効果、効果判定、再発の理由、治癒できるのか 

治療期間・治療時間に関する質問 
・ 使用時間、治療の継続、治療の終了 



2 
 

 【先生方から患者様への説明・指導内容】 
 患者様の治療効果・期間に関する疑問に対して主治医の治療方針をお伝えく

ださい。 
 

皮膚ケアに関する質問 
・ 治療中断期間、皮膚治療薬の相談、皮膚科クリニック受診の可否 

 【先生方から患者様への説明・指導内容】 
 診察時には直接患者様の頭皮状態を確認するか、患者様（ご家族）が撮影し

た頭皮写真をチェックし、具体的な処置をお願いします。 
 

 TT フィールド治療患者様へのコミュニケーション 

TTフィールド治療中の患者の要望 
    ・ 使用率のフィードバック、治療効果のフィードバック等 
【先生方から患者様への説明・指導内容】 

 診察時に TT フィールド治療に対するコメント（使用時間率等）のフィード
バックを先生方から直接患者様へお伝えください。 

 
TTフィールド治療中の患者様のご家族への懸念 

・ 主治医に相談しづらい、ご家族へ負担をかけたくない 
【先生方から患者様への説明・指導内容】 

 社会資源（介護保険、訪問看護）の活用をご提案ください。 
 

 
以上 


